
クレジットカードおすすめのランキング根拠

当サイト『モアマニ』のクレジットカードおすすめランキングは、公的機関発信の金融情報および、

各クレジットカード会社の公式サイトの情報を基に評価を作成しています。

ランキング作成における参考情報

【独自アンケート調査】

アンケートの詳細はこちら

第1回アンケート調査の概要

調査目的 クレジットカードに関するアンケート

有効サンプル数 268人

調査方法 インターネットリサーチ

調査実施会社
ファストアスク(株式会社ジャストシステム)利
用による調査

調査実施期間 2023年2月

第2回アンケート調査の概要

調査目的 クレジットカードに関する利用者対象アンケー

ト

有効サンプル数 各30人

調査方法 インターネットリサーチ

調査実施会社
クラウドワークスにて自主調査

https://realworld.co.jp/okane/wp-content/uploads/2023/10/%E3%83%A2%E3%82%A2%E3%83%9E%E3%83%8B-%E3%82%AF%E3%83%AC%E3%82%B8%E3%83%83%E3%83%88%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%89%E3%81%8A%E3%81%99%E3%81%99%E3%82%81%E3%81%AE%E3%82%A2%E3%83%B3%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%83%88%E8%AA%BF%E6%9F%BB%E8%A9%B3%E7%B4%B0.pdf
https://monitor.fast-ask.com/
https://www.justsystems.com/jp/
https://crowdworks.jp/dashboard


調査対象のクレジットカード

(リンク先：アンケート詳細) ACマスターカード

JCB一般カード

イオンカードセレクト

三菱UFJカード VIASOカード

三井住友カード（NL）

JCBカードW

エポスカード

楽天カード

リクルートカード

ライフカード

調査実施期間 2023年10月

【金融情報で参考にしたサイト】

● 一般社団法人日本クレジット協会

● 日本クレジットカード協会

● 一般社団法人キャッシュレス推進協議会

● 経済産業省

【掲載情報を参考にしたクレジットカード公式サイト】

● JCBカードW
● 三井住友カード（NL）
● 三菱UFJカード VIASOカード
● エポスカード

● ライフカード

● 楽天カード

● リクルートカード

● イオンカードセレクト

● JCB一般カード
● ACマスターカード
● アメリカン・エキスプレス・ゴールド・カード

● dカード

https://crowdworks.jp/public/jobs/9916351
https://crowdworks.jp/public/jobs/9916217
https://crowdworks.jp/public/jobs/9915583
https://crowdworks.jp/public/jobs/9915162
https://crowdworks.jp/public/jobs/9915073
https://crowdworks.jp/public/jobs/9915019
https://crowdworks.jp/public/jobs/9915232
https://crowdworks.jp/public/jobs/9915482
https://crowdworks.jp/public/jobs/9915528
https://crowdworks.jp/public/jobs/9915390
https://www.j-credit.or.jp/
https://www.jcca-office.gr.jp/
https://paymentsjapan.or.jp/
https://www.meti.go.jp/policy/economy/consumer/credit/
https://www.jcb.co.jp/promotion/ordercard/w/
https://www.smbc-card.com/nyukai/card/numberless.jsp?tr=1
https://www.cr.mufg.jp/apply/card/m_viaso/index.html
https://www.eposcard.co.jp/index.html
https://www.lifecard.co.jp/
https://www.rakuten-card.co.jp/
https://recruit-card.jp/
https://www.aeon.co.jp/card/lineup/select/
https://www.jcb.co.jp/ordercard/kojin_card/ippan2.html
https://www.acom.co.jp/lineup/credit/
https://www.americanexpress.com/jp/credit-cards/gold-card/
https://dcard.docomo.ne.jp/st/dcard_dcard/index.html


● 三井住友カード

クレジットカードおすすめランキングの評価基準
クレジットカードおすすめランキングの評価項目

● ポイント還元率

● 年会費

● 付帯保険

● 発行スピード

● ポイントの使い道

項目 評価内容の詳細

ポイント還元率 「通常還元率」「優待店舗での還元率」の2つの高さを評
価

年会費 「永年無料」を最高評価とし、安いほどコストパフォーマン

スの高いクレジットカードとして評価

付帯保険 「海外旅行傷害保険」「国内旅行傷害保険」「海外ショッピ

ングガード保険」の付帯有無を評価

発行スピード カード番号発行(バーチャルカード・デジタルカード)を含め
た、申し込みからクレジットカードが利用可能になるまで

の発行時間の短さを評価

また、物理カード(現物)を即日発行できるクレジットカード
をより高く評価

ポイントの使い道 「マイル移行」「クレジットカード引き落とし金額充当」「他

社ポイント移行またはショッピング利用」これら3通りの利
用可否と交換レートを評価

①ポイント還元率

ポイント還元率の評価点数

＝「通常還元率の評価点数」＋「還元率アップ時の評価点数」

通常還元率1%以上…10点

通常還元率1%未満…5点

---

優待店舗での還元率3%以上…10点

https://www.smbc-card.com/nyukai/card/classic.jsp


優待店舗での還元率3%未満…5点

優待店舗・還元率アップなし…0点

※「ポイントモールサイト」「家族ポイント」「メンバーランク制度」でのポイント還元率アップは評価

に含めない。アメリカン・エキスプレス®・
ゴールド・カードは「メンバーシップ・リワード・プラス」登録したものととして集計する。

クレジットカード名 ポイント還元率 配点

JCBカードW 通常還元率:1%
最大ポイント還元率：5.5%

20点

三井住友カード（NL） 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：7%

15点

三菱UFJカード VIASOカード 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：1%

10点

エポスカード 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：2.5%

10点

ライフカード 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：1%

10点

楽天カード 通常還元率:1%
最大ポイント還元率：3%

20点

リクルートカード 通常還元率:1.2%
最大ポイント還元率：3.2%

20点

イオンカードセレクト 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：1%

10点

JCBカードS 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：5%

15点

ACマスターカード 通常還元率:0.25%
最大ポイント還元率：0.25%

5点

JCBゴールド 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：10.0%

15点

プロミスVisaカード 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：7%

15点



横浜インビテーションカード 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：0.5%

5点

PayPayカード 通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：5.0%

20点

ANAアメリカン・エキスプレス・カー
ド

通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：1.0%

10点

「ビュー・スイカ」カード 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：5%

15点

ソラチカカード 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：0.5%

5点

セゾンパール・アメリカン・エキスプ

レス・カード

通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：2%

10点

ラグジュアリーカード Mastercard
Titanium Card

通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：1.0%

10点

アメリカン・エキスプレス・ゴールド・

プリファード・カード

通常還元率:1%
最大ポイント還元率：3%

20点

セブンカード・プラス 通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：1.0%

10点

dカード 通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：4.5%

20点

dカードGOLD 通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：10.0%

20点

au PAYカード 通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：1.0%

10点

メルカード 通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：4.0%

20点

Visa LINE Payクレジットカード（P+
）

通常還元率:0.5%
最大ポイント還元率：0.5%

5点

ビックカメラSuicaカード 通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：11.5%

20点



TカードPrime 通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：1.5%

15点

likeme by saison card 通常還元率:1.0%
最大ポイント還元率：1.0%

10点

Marriott Bonvoy アメリカン・エキス
プレス・カード

通常還元率:0.33%※
最大ポイント還元率：0.33%※

10点

※ ポイント価値を「1P＝5円」で計算した場合

②年会費

永年無料…20点

維持可能な無料条件あり「実質無料」…15点

無料期間あり有料…10点

有料…5点

クレジットカード名 年会費 配点

JCBカードW 永年無料 20点

三井住友カード（NL） 永年無料 20点

三菱UFJカード VIASOカード 永年無料 20点

エポスカード 永年無料 20点

ライフカード 永年無料 20点

楽天カード 永年無料 20点

リクルートカード 永年無料 20点

イオンカードセレクト 永年無料 20点

JCBカードS 永年無料 20点

ACマスターカード 永年無料 20点

JCBゴールド 初年度無料

通常：11,000円（税込）
10点



プロミスVisaカード 永年無料 20点

横浜インビテーションカード 永年無料 20点

PayPayカード 永年無料 20点

ANAアメリカン・エキスプレス・カー
ド

7,700円（税込） 5点

「ビュー・スイカ」カード 524円（税込） 5点

ソラチカカード 初年度無料

通常：2,200円（税込）
10点

セゾンパール・アメリカン・エキスプ

レス・カード

初年度無料

通常：1,100円（税込）
※前年に1円以上のカード利用で翌年無料

15点

ラグジュアリーカード Mastercard
Titanium Card

55,000円（税込） 5点

アメリカン・エキスプレス・ゴールド・

プリファード・カード

39,600円(税込) 5点

セブンカード・プラス 永年無料 20点

dカード 永年無料 20点

dカードGOLD 11,000円（税込） 5点

au PAYカード 無料
※ au PAY カードにご登録されているau IDに紐
付くau携帯電話（スマホ・タブレット・ケータイ・
Wi-Fiルーターなど）、auひかり、auひかり ちゅ
ら、UQ mobile、povo1.0、povo2.0のご契約がな
い場合、かつ、1年間カード利用がない場合、年
会費1,375円（税込）

15点

メルカード 永年無料 20点

Visa LINE Payクレジットカード（P+
）

永年無料 20点

ビックカメラSuicaカード 初年度無料

通常：524円（税込）
※年1回の利用で翌年の年会費無料

15点

TカードPrime 初年度無料

通常：1,375円（税込）
15点



※年1回の利用で翌年の年会費無料

likeme by saison card 永年無料 20点

Mariott Bonvoy　アメリカン・エキス
プレス・カード

23,100円（税込） 5点

③付帯保険

「海外旅行傷害保険」…10点

「国内旅行傷害保険」「海外ショッピングガード保険」…各5点

※補償の対象者が「29歳以下」と限られているdカードは評価外とする

クレジットカード名 付帯保険 配点

JCBカードW 海外旅行傷害保険

海外ショッピングガード保険

15点

三井住友カード（NL） 海外旅行傷害保険 10点

三菱UFJカード VIASOカード 海外旅行傷害保険

ショッピングガード保険

15点

エポスカード 海外旅行傷害保険 10点

ライフカード - -点

楽天カード 海外旅行傷害保険 10点

リクルートカード
海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

ショッピングガード保険

20点

イオンカードセレクト ショッピングガード保険 5点

JCBカードS
海外旅行傷害保険

海外ショッピングガード保険

15点



ACマスターカード - -点

JCBゴールド
海外旅行傷害保険

ショッピングガード保険

15点

プロミスVisaカード
海外旅行傷害保険

10点

横浜インビテーションカード
海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

ショッピングガード保険

20点

PayPayカード
-

0点

ANAアメリカン・エキスプレス・カー
ド 海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

ショッピングガード保険

20点

「ビュー・スイカ」カード
海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

15点

ソラチカカード
海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

ショッピングガード補償

20点

セゾンパール・アメリカン・エキスプ

レス・カード オンライン・プロテクション
5点

ラグジュアリーカード Mastercard
Titanium Card 海外旅行傷害保険

20点



国内旅行傷害保険

ショッピングガード保険

アメリカン・エキスプレス・ゴールド・

プリファード・カード 海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

ショッピングガード保険

20点

セブンカード・プラス
ショッピングガード保険

5点

dカード
※下記は29歳以下の会員が補償対象

海外旅行傷害保険

海外ショッピングガード保険

15点

dカードGOLD
海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

ショッピングガード保険

20点

au PAYカード
海外旅行傷害保険

お買い物安心保険

15点

メルカード
-

0点

Visa LINE Payクレジットカード（P+
） 海外旅行傷害保険

10点

ビックカメラSuicaカード
海外旅行傷害保険

15点



国内旅行傷害保険

TカードPrime
海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

カード盗難保険

20点

likeme by saison card
海外旅行傷害保険

カード不正利用補償

15点

Mariott Bonvoy アメリカン・エキス
プレス・カード 海外旅行傷害保険

国内旅行傷害保険

ショッピング・プロテクション

20点

④発行スピード

即日発行可能(バーチャルカードを含む)…20点

最短4営業日未満…15点

その他…10点

クレジットカード名 発行スピード 配点

JCBカードW 最短5分 20点

三井住友カード（NL） 最短10秒 20点

三菱UFJカード VIASOカード 最短1営業日 15点

エポスカード 最短即日 20点

ライフカード 最短3営業日 15点

楽天カード 約1週間 10点

リクルートカード 約1週間※検証結果の一例 10点



イオンカードセレクト 約2週間 10点

JCBカードS 最短5分 20点

ACマスターカード 最短20分審査、即日発行 20点

JCBゴールド 最短5分 20点

プロミスVisaカード 最短5営業日 10点

横浜インビテーションカード 約1週間 10点

PayPayカード 最短7分 20点

ANAアメリカン・エキスプレス・カー
ド

約1週間 10点

「ビュー・スイカ」カード 約1週間 10点

ソラチカカード 約1週間 10点

セゾンパール・アメリカン・エキスプ

レス・カード

最短5分 20点

ラグジュアリーカード Mastercard
Titanium Card

約2週間 10点

アメリカン・エキスプレス・ゴールド・

プリファード・カード

約1週間 10点

セブンカード・プラス 約1週間 10点

dカード 約2〜3週間 20点

dカードGOLD 最短5日 15点

au PAYカード 約2〜3週間 10点

メルカード 約1週間 10点

Visa LINE Payクレジットカード（P+
）

最短10秒 20点

ビックカメラSuicaカード 最短即日 20点

TカードPrime 約1週間 10点



likeme by saison card 最短5分 20点

Mariott Bonvoyアメリカン・エキスプ
レス・カード

約1週間 10点

⑤ポイントの使い道

「マイル移行」「他社ポイント交換またはショッピング利用」…各5点

「クレジットカード引き落とし金額への充当」…10点

ただしポイント使用効率が本来のポイント還元率に満たない場合、各マイナス3点。他社ポイント
交換の効率は、交換先「楽天ポイント」「Pontaポイント」「dポイント」「その他」の順で交換可能な
いずれかの交換レートを参照する。

マイル移行は「1マイル＝2円」と仮定し、ポイント→マイルの交換レートが本来のポイント還元率
を下回らなければ減点をなしとする

クレジットカード名 ポイントの使い道 配点

JCBカードW
「Oki Dokiポイント」
マイル移行：◯

支払い充当：△(還元率0.6%相当)
他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

12点

三井住友カード（NL）
「Vポイント」

マイル移行：△

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

17点

三菱UFJカード VIASOカード
「VIASOポイント」

マイル移行：×

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：×

10点



エポスカード
「エポスポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

20点

ライフカード
「LIFEサンクスポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：×
他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

7点

楽天カード
「楽天ポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

20点

リクルートカード
「リクルートポイント」

マイル移行：◯※Pontaポイント経
由

支払い充当：×
他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

10点

イオンカードセレクト
「WAONポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

20点



JCBカードS
「Oki Dokiポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：△(還元率0.3%相当)
他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

12点

ACマスターカード
自動キャッシュバック機能

マイル移行：×

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：×

10点

JCBゴールド
「Oki Dokiポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：△(還元率0.3%相当)

他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

12点

プロミスVisaカード
「Vポイント」

マイル移行：△

支払い充当：◯(還元率0.3%相当)

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

17点

横浜インビテーションカード
「ラブリィポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：◯

20点



他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

PayPayカード
「PayPayポイント」

マイル移行：×

支払い充当：×

他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

2点

ANAアメリカン・エキスプレス・カー
ド 「メンバーシップ・リワード」

マイル移行：◯

支払い充当：△

他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

12点

「ビュー・スイカ」カード
「JREポイント」

マイル移行：×

支払い充当：×

他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

2点

ソラチカカード
「ANAマイル・OkiDokiポイント・メト
ロポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：△（OkiDokiポイントの
場合、還元率0.3%）

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

15点



セゾンパール・アメリカン・エキスプ

レス・カード 「永久不滅ポイント」

マイル移行：△

支払い充当：△

他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

9点

ラグジュアリーカード Mastercard
Titanium Card 「ラグジュアリー・リワード・ポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

20点

アメリカン・エキスプレス・ゴールド・

プリファード・カード 「メンバーシップ・リワード」

マイル移行：◯

支払い充当：△(還元率0.3%相当)
他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

12点

セブンカード・プラス
「nanacoポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：×

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

10点

dカード
「dポイント」

マイル移行：△

支払い充当：×

7点



他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

dカードGOLD
「dポイント」

マイル移行：△

支払い充当：×

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

7点

au PAYカード
「Pontaポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

20点

メルカード
「メルカリポイント」

マイル移行：△

支払い充当：×

他社ポイント交換/ショッピング利用
：△（ショッピング利用のみ）

7点

Visa LINE Payクレジットカード（P+
） 「LINEポイント」

マイル移行：×

支払い充当：×

他社ポイント交換/ショッピング利用
：△（ショッピング利用のみ）

2点



ビックカメラSuicaカード
「ビックポイント・JREポイント」

マイル移行：△

支払い充当：×

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

7点

TカードPrime
「Tポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：◯

他社ポイント交換/ショッピング利用
：◯

20点

likeme by saison card
「永久不滅ポイント」

マイル移行：△

支払い充当：△

他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

9点

Mariott Bonvoyアメリカン・エキスプ
レス・カード 「Mariott Bonvoyポイント」

マイル移行：◯

支払い充当：×
他社ポイント交換/ショッピング利用
：△

7点

クレジットカードの評価点数一覧

クレジットカード ポイント還

元率

年会費 付帯保険 発行ス

ピード

ポイント使

い道

総合点数

JCBカードW 20
20 15 20 17

92点



三井住友カード（

NL）
15

20 10 20 20
85点

三菱UFJカード
VIASOカード

10
20 15 15 10

70点

エポスカード 10
20 10 20 10

70点

ライフカード 10
20 0 15 17

62点

楽天カード 20
20 10 10 20

80点

リクルートカード 20
20 20 10 10

80点

イオンカードセレ

クト

10
10 5 10 10

45点

JCB一般カード 15
15 20 20 17

87点

ACマスターカード 5
20 0 20 10

58点

アメリカン・エキス

プレス・ゴールド・

カード

20
5 20 10 14

69点

dカード 20
20 0 20 7

67点

三井住友カード 15
15 15 15 20

80点


